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in penitentiary practice

Abstrakt: Realizacja zasady inkluzji zaktada budowanie wiezi miedzy sprawca
a spotecznoscia lokalng oraz wzajemng pomoc. Powodzenie zalezy od
zaangazowania spotecznego oraz jakosci i czestotliwosci relacji nawigzywanych
miedzy spoteczenstwem a osadzonymi, ktére dostarczaja osadzonym wzorcéw
zachowan zgodnych z normami. Wdrazanie zasady inkluzji w praktyce
penitencjarnej napotyka nie tylko trudnosci natury formalno-prawnej. Jest
uwarunkowane organizacjg procesu resocjalizacji w placdwce penitencjarnej
i zaangazowaniem kadry. W tekscie zaprezentowano wybrane rozwigzania karne
uwzgledniajace postulat inkluzji spotecznej. Stanowig one kontekst dla oméwienia
procedur i form resocjalizacji stosowanych w polskim wieziennictwie.

Stowa Kkluczowe: inkluzja, polski system wieziennictwa, praktyka penitencjarna

Abstract: Implementation of the inclusion principle assumes building
a relationship between oneself and the local community as well as mutual help.
Success depends on social involvement and the quality and frequency of
relationships between society and prisoners, which provide prisoners with
behavioral patterns in line with the standards. The implementation of the
principle of inclusion in penitentiary practice is not limited only to formal and
legal difficulties. It is conditioned by the organization of the rehabilitation process
in a penitentiary institution and the involvement of the staff. The text presents
selected criminal solutions that take into account the postulate of social inclusion,
and against them the procedures and forms of resocialization used in the Polish
prison system are discussed. They form a context for discussing the procedures
and forms of resocialization used in the Polish prison system.

Keywords: the inclusion, the Polish prison system, the penitentiary practice

Pojecie inkluzji spotecznej odnosi sie do proceséw wiaczania do
spoteczenstwa oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym (ekskluzja),
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zaktada aktywny w nim udziat poprzez stwarzanie szans i mozliwosci
uzyskania zasobéw potrzebnych do funkcjonowania w zyciu spotecznym
(Szatur-Jaworowska, 2005, s. 63-72).

Jedna z grup spotecznych podlegajacych wykluczeniu spotecznemu sa
wiezniowie. W ich przypadku wykluczenie jest wynikiem organizacji kary
pozbawienia wolno$ci, ktdérej istota jest izolacja od spoteczeristwa. Pobyt
w zakladzie karnym wigze sie z zaprzestaniem aktywnos$ci realizowane;j
w ramach funkcjonowania w spoteczenstwie (m.in. pracy, dziatalnosci spotecz-
nej) oraz znacznym ograniczeniem uczestnictwa kulturalnego i kontaktéw
spotecznych. W przypadku kar krétkoterminowych prowadzi to do rozluZnienia
wiezi ze spoteczenistwem, a przy karach dtugoterminowych - do zaniku relacji
ze spoteczenstwem rozumianym jako cato$¢ i w konsekwencji do utraty
umiejetnosci niezbednych do funkcjonowania w nim.

Jak wskazuje Tadeusz Kowalak (2004, por. Florczykiewicz, 2014,
s. 30), osadzeni objeci sg ekskluzjg instytucjonalng, dokonywang na mocy
orzeczenia sadu. Ten sam autor, przytaczajac poglad Shirley Roy, stwierdza, Ze
petna ekskluzja nie istnieje (Kowalak, 2004). Zakres marginalizacji wynikajgcy
Z ograniczenia uczestnictwa w zyciu spotecznym i dostepu do jego
podstawowych instytucji i débr (pracy, edukacji, kultury) jest wyznaczony
w pierwszej kolejnosci przez typ zakladu, w ktérym osadzony odbywa kare.
Najwyzszy stopienn marginalizacji spotecznej dotyczy oséb odbywajacych kare
w zaktadach zamknietych, w ktérych nie ma mozliwo$ci wykonywania pracy,
korzystania z zaje¢ kulturalno-o$wiatowych i sportowych poza terenem
zaktadu karnego.

Narodziny idei inkluzji w penitencjarystyce

Poczatkom ksztattowania sie systeméw resocjalizacji przy$wiecato
dazenie do poszukiwania sposobdw wychowawczego oddziatywania na osoby
wykolejone w warunkach izolacji. Znamiennym przyktadem takiego myslenia
byta ideologia systemu celkowego, ktérego upowszechnienie dokonato sie na
gruncie amerykanskim pod koniec XVIII wieku. Jego zasada byta bezwzgledna
izolacja, majaca zapobiec pogltebianiu demoralizacji. [dea opierata sie na zatoZeniu
wrodzonej dobroci cztowieka zdemoralizowanego wskutek negatywnego wptywu
otaczajacych go oséb. Zakladano, Ze osamotnienie i studiowanie Biblii spowoduje
przeobrazenie moralne przestepcy (Sliwowski, 1978, s. 71).
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Idea systemu penitencjarnego opartego na izolacji i jej poZniejsze,
mniej restrykcyjne odmiany, takie jak auburnska, w ktérej wprowadzono
wspdlng prace osadzonych z zachowaniem zasady milczenia, nie zdotaty obroni¢
swoich zatozen (Sliwowski, 1978, s. 73). Mimo postepowego charakteru
i aspektéw wychowawczych wpisanych w idee ochrony skazanych przed
wzajemng demoralizacjg (Wala, 2015, s. 141), obserwowane negatywne skutki
osamotnienia w postaci regresu intelektualnego oraz zatamania fizycznego
i psychicznego, prowadzacego do licznych samobojstw (Mozgawa, 2009, s. 367)
przyczynity sie do jego ostrej krytyki. W konsekwencji system celkowy zostat
uznany za najwieksza pomytke penitencjarng XIX wieku (Szczygiet, 2010,
s.159).

W odniesieniu do wieziennictwa Zrodet idei inkluzji, rozumianej jako
oddziatywania na jednostke nieprzystosowang, zaburzong czy chorg w jej
naturalnym $rodowisku, nalezy upatrywac¢ w rozwigzaniach proponowanych
w systemie progresywnym. Jego podstawy ideologiczne sformutowat Charles
Lucas. Proponowat koncentracje na osobie przestepcy oraz uwzglednienie jego
osobowosSci przy doborze sposobow wykonywania kary pozbawienia
wolno$ci. Odrzucat idee izolacji na rzecz dazenia do przystosowania skazanego
do zycia w spoteczenstwie, konncowym celem oddzialywan na skazanego byta
jego resocjalizacja. Istotg zaproponowanych oddziatywan bylo uzaleZnienie
wymiaru kary i warunkéw jej odbywania od postepéw resocjalizacyjnych
osadzonego - w zaleznos$ci od stopnia poprawy kara mogta by¢ wydtuzana
i skracana, oddziatywano réwniez stopniem rygoru (Senkowska, 1961, s. 47).
Kara, w zalezno$ci od osiagnietej poprawy, byta realizowana w trzech etapach
i przebiegata od odosobnienia, poprzez nauke i prace, az do przygotowania
wieznia do funkcjonowania w spoleczenistwie po opuszczeniu zakladu
karnego. Srodkiem stuzagcym do osiagniecia celu konicowego bylo umozli-
wienie kontaktow ze $wiatem zewnetrznym, w tym praca poza murami
zaktadéw karnych (Kalisz, 2004, s. 39).

Idea wyjscia poza mury wiezienia wpisuje sie w zalozenia zasady
inkluzji spotecznej. Praca poza wiezieniem, poprzez mozliwo$¢ kontaktéw
spotecznych, pozwala na czerpanie z nich pozytywnych wzoréw oraz
przyswojenie zasad spotecznego wspoétzycia. Irlandzka modyfikacja systemu
progresywnego, wprowadzona przez dyrektora wiezien Waltera Croftona,
polegajaca na wprowadzeniu dodatkowego etapu wiezienia przej$ciowego
(Walczak, 1972, s. 117) znacznie poszerzata zakres kontaktéw spotecznych
osadzonego. Pierwsze wiezienie przejSciowe, ktére stato sie wzorem dla
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poZniejszych placowek tego typu, utworzono w miejscowosci Lusk. Budynki
i teren wiezienia nie posiadaly zabezpieczen (krat i muréw). WieZniowie
pracowali zwykle przy pracach polowych, ponadto samodzielnie, bez dozoru,
wykonywali zlecone zadania na terenie miasta (Kalisz, 2004, s. 42). Mieli
réwniez mozliwo$¢ zatrudnienia sie u przedsiebiorcéw prywatnych, wéwczas
prace wykonywali bez dozoru, a ich obowigzkiem byto stawienie sie
w okreslonym czasie w zaktadzie karnym (Walczak, 1972, s. 117). Ostatnim
etapem kary bylto przedterminowe zwolnienie, potaczone z zasadg kontroli
nad skazanym (Rabinowicz, 1933, s. 63).

Egzemplifikacja zasady inkluzji w amerykanskim systemie
resocjalizacji jest instytucja kar posrednich. Ich idea zrodzila sie na bazie
pogladu na nature przestepstwa wyrazonego przez prezydencka komisje
sprawiedliwosci, traktujacego przestepstwo jako przejaw niepowodzenia
i dezorganizacji spoteczenstwa. Sformutowane w odpowiedzi na to stanowisko
zadania resocjalizacji wskazywaty na konieczno$¢ odbudowy i podtrzymania
wiezi spotecznych - rodzinnych i lokalnych oraz wdrazanie skazanych do
realizacji rél spotecznych. Niemozno$¢ ich realizacji w warunkach wieziennych
wskazata na konieczno$¢ poszukiwania alternatywnych rozwigzan karnych,
tworzacych mozliwo$¢ udziatu skazanych w zyciu spotecznym (Barczykowska,
2012, s. 87), tj. pracy, edukacji i innych aktywno$ci oraz utrzymywania wiezi
spotecznych. Przeobrazeniom w systemie orzecznictwa karnego towarzyszyta
krytyka kar izolacyjnych, w zwigzku z odcieciem skazanego od spoteczenstwa,
skutkujacego przerwaniem istniejgcych wiezi spotecznych, przy jednoczesnym
umieszczeniu w $wiecie przestepczym (Ulmer, 2001, s. 164). Opierata sie ona
na badaniach, ktére wskazywaly, Ze surowos$¢ kar nie wplywa na obnizenie
wskaznika recydywy. Zwrécono réwniez uwage, ze w przypadku znacznej
liczby skazanych nie daje sie stwierdzi¢ ich wysokiego stopnia demoralizacji,
co wskazuje, ze przestepstwo byto wynikiem innych czynnikéw. Ustalenia te
stanowity przestanki dla zmiany celéw resocjalizacji w kierunku koncentracji
na readaptacji i reintegracji spotecznej. W wyniku zmian w prawie karnym
odpowiedzialno$¢ za readaptacje spoteczng zostatla przeniesiona na
$rodowisko lokalne, gléwnie na organizacje rzadowe i pozarzadowe, ktére
otrzymujac wsparcie rzadowe, zajety sie dziatalnos$cig pomocowa kierowang
do wieznidw opuszczajacych zaktady karne. Pomoc ta obejmowata
poszukiwanie pracy, mieszkania, poszukiwanie form terapii i prace
z osadzonym ukierunkowang na przeciwdziatanie recydywie oraz naruszania
zasad probacji i warunkowego przedterminowego zwolnienia (Ptatek, 2009).
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Zroznicowanie kar posrednich zastosowanych w amerykanskim
systemie sgdownictwa nie pozwala na ich jednoznaczng definicje. Sg to
odmiany kary o wyZszej restrykcyjnosci niz srodki probacyjne, a jednocze$nie
nizszej niz wiezienie (Clear, Cole, 2003, s. 77). Zalicza sie do nich: program
intensywnego nadzoru (Intensive Supervision Program), obozy dyscyplinujace
(Boot Camps), codzienng kontrole skazanych (Day Reporting Center), Home
Confinemnet/House Arrest, monitoring elektroniczny (Electronic Monitoring),
obowigzkowa prace sprawcow przestepstw na rzecz spotecznosci lokalnej
(Community Service) oraz domy przejsciowe (Halfway Houses/Community
Correctional Centers) (za: Barczykowska, 2012, s. 91).

Programy intensywnego nadzoru stanowig alternatywe dla kary
wiezienia dla os6b, ktére popehily lZejsze przestepstwa. Osoby objete
programem zostajg zwolnione z wiezienia z zobowigzaniem spetnienia
warunkow natozonych przez program. Miedzy innymi zostaja zobowigzane do
podjecia pracy w ciggu 30 dni, przestrzegania godziny policyjnej, nalezytego
wypelniania obowigzkéw rodzinnych, udziatu w oferowanych programach
terapeutycznych i pomocowych, nieposiadania broni, poddawania sie kontroli
oficerowi probacyjnemu, powstrzymania sie od picia alkoholu i przyjmowania
narkotykéw, w tym poddawaniu sie testom na ich obecnos$¢, sptaty natozonych
zobowiazan finansowych (https://anthonycarbonepersonalinjurylawyer.com/
intensive-supervision-program/). Celami programu s3: zmniejszenie zalud-
nienia wiezienn przy zachowaniu zasady zapewnienia bezpieczenistwa spote-
czenstwu, ukaranie sprawcy adekwatne do jego czynu oraz jego resocjalizacja
(https://www.waynecourtofcommonpleas.org/programs/intensive-supervi-
sion-program-isp). Programy opieraja sie na zatozeniu $wiadczenia ustug
spotecznych, zapewniajac wsparcie i leczenie adekwatne do potrzeb
skazanego (Lowenkampaiin. 2010, s.368-375).

Community service jest $rodkiem obejmujagcym prace na rzecz
spotecznos$ci lokalnej. Jej obowigzek natozony na skazanego okresla czas
i miejsce jej swiadczenia. Jest to czesto stosowana forma zado$éuczynienia
przez osoby, ktére wyrzadzily szkody spotecznosci lokalnej. Jest swiadczona
nieodptatnie lub jest czeSciowo ptatna, wykonywana w czasie wolnym. Sankcje
te charakteryzuje najnizszy stopien restrykcyjnosci, jej zaleta jest osadzanie
skazanego w spotecznosci lokalnej i wspieranie ksztattowania wiezi
spotecznych (Lowenkampaiin., 2010, s.92).

Day Reporting Center powstaly pierwotnie jako forma codzienne;j
kontroli miodych mezczyzn, pierwszy raz Kkaranych za przestepstwa
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przeciwko mieniu. Forma ta, przy nalezytym spetnianiu obowigzkéw
natozonych przez sad, pozwalala na unikniecie pobytu w wiezieniu.
Wspblczesnie w zakres tej kontroli wlaczono osoby warunkowo zwolnione
z zakltadéw karnych. Do natozonych obowiazkéw naleza: przestrzeganie
godziny policyjnej, prowadzenie dziennikéw aktywnoSci, podjecie pracy,
uczeszczanie na terapie. Osoba nadzorujaca peini funkcje kontrolne oraz
dostarcza wsparcia w rozwigzywaniu probleméw, zwlaszcza wynikajacych
z potrzeb kryminogennych, warunkowanych osobowo$cia antyspoteczng,
deficytami kompetencji spotecznych, konfliktowos$cig, naduzywaniem $rod-
kéw psychoaktywnych. Skazanym oferuje sie mozliwo$¢ przygotowania
zawodowego, skorzystania z poradnictwa grupowego i indywidualnego,
edukacji oraz udziatu w terapii uzaleznien i wspotuzaleznienia, programach
rozwoju kompetencji zyciowych i spotecznych, prozdrowotnych, zarzadzania
stresem i gniewem, organizacji czasu wolego i innych, wynikajacych z potrzeb
resocjalizowanej jednostki. Niektéore z DRC oferuja osobom skazanym
wsparcie finansowe w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych
(czynsz, wyzywienie, transport, renta, lekarstwa) (Caputo, 2004, za: Barczy-
kowska 2012, s. 92-93).

Podobne funkcje pelni monitoring elektroniczny. Zgodnie z definicjg
podawang w Statucie stanu Arizona intensywny monitoring jest ,(...) wysoce
zorganizowang i $ciS$le nadzorowang probacjg z naciskiem na zaptacenie
zado$¢uczynienia” (Batandynowicz, 2006, s. 172). Jest to forma aresztu
domowego, ktdéra jest oferowana przestepcom odbywajacym dtuzsze kary
izolacyjne, wymagajacym intensywnych dziatan resocjalizacyjnych. Istotg tego
$rodka jest prowadzenie zwiekszonego nadzoru probacyjnego poprzez
elektroniczng kontrole miejsca pobytu. Skazany ma obowigzek przebywania
w stalym miejscu zamieszkania bez mozliwosci jego opuszczania a dodatkowo
naktada sie na niego obowiagzek wykonywania prac spotecznych na rzecz
spotecznosci lokalnej w wymiarze 10-20 godzin tygodniowo. Osoba poddana
rygorowi monitoringu ma obowigzek poddawac sie kontroli kuratora i sktada¢
mu zaswiadczenia o dochodach, wydatkach, sptatach zasgdzonych naleznosci
finansowych. W zaleznosci od popelnionego przestepstwa na niektérych
skazanych naktada sie obowigzek podjecia pracy zarobkowej. Sredni okres
nadzoru elektronicznego trwa od 12 do 18 miesiecy, péZniej skazany jest
kierowany do regularnej probacji.

Obozy dyscyplinujace sa placdwkami zorganizowanymi na wzér
wojskowy. Ktadzie sie w nich nacisk na dyscypline, musztre, edukacje i prace.
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Sa tworzone zaréwno dla mlodocianych, jak i dorostych sprawcéw
przestepstw, mezczyzn i kobiet. Kwalifikacja do odbywania kary w obozie
dyscyplinujacym dokonuje sie na mocy postanowienia sedziéw lub stanowych
wiladz wieziennych. Czynniki kwalifikujace do obozéw sa zréznicowane
i zaleza od konkretnego os$rodka. Pod uwage bierze sie: recydywe, rodzaj
popetionego przestepstwa, wysoko$¢ wyroku. Podstawowym Srodkiem
resocjalizacji w obozach jest organizacja wojskowa, w cze$ci z nich wprowadza
sie dodatkowo zindywidualizowane programy wychowawcze, edukacyjne
i terapeutyczne. Przecietna dtugos$¢ pobytu w obozie wynosi od 90 do 120 dni.
Po ich opuszczeniu uczestnicy zostaja objeci nadzorem o charakterze pomocy
postpenitencjarnej (Batandynowicz, 2006, s. 133-162).

Instytucja domdéw przejsciowych (Halfway Houses) spetnia dwojakiego
rodzaju role: jest Srodkiem zamiennym dla kary pozbawienia wolnosci lub
miejscem przejsciowym, pozwalajagcym na adaptacje do warunkéw wolnos-
ciowych po opuszczeniu zaktadu karnego. Jej znaczenie sprowadza sie do
transferu miedzy dwoma réznymi $rodowiskami - wieziennym i wolno$cio-
wym. Placéwki te prowadza prace ze skazanymi oraz ich rodzinami
w $rodowisku lokalnym. Skazani maja mozliwo$¢ podjecia/kontynuowania
pracy, nauki, pozostajac pod kontrolg oficeréw probacyjnych, bez konieczno$ci
osadzania w wiezieniu. Byli skazani, przebywajac w placowce, s3
odseparowani od kryminogennego srodowiska, zyskujac czas na poszukanie
nowego miejsca zamieszkania.

Przedstawione rozwigzania stosowane w orzecznictwie karnym
stanowig zarys procesu stopniowego przenikania do niego idei inkluzji
wykorzystujacej potencjat spoteczenstwa w procesie resocjalizacji przestepcy.
Ich Zrédtem s3a potrzeby wynikle z jednej strony z nieskutecznos$ci
resocjalizacji penitencjarnej, z drugiej za$ z punitywnej polityki karnej, ktéra
przyczynita sie do przeludnienia wiezien. Niezaleznie jednak od motywéw
wprowadzania rozwigzan respektujacych zasade inkluzji spotecznej, sg one
korzystne zaréwno z perspektywy podmiotu, jak i spoteczenstwa. Korzysci
podmiotu wynikaja ze wsparcia spotecznego w rozwigzywaniu jego
probleméw i niedopuszczenia do wykluczenia spotecznego. Korzysci
spoteczne majg charakter ekonomiczny i wynikajg z redukcji wydatkéw na
realizacje kary pozbawienia wolnosci wobec przejecia przez skazanego
kosztéw utrzymania sie. Ponadto stwarza sie szanse na poprawng adaptacje
spoteczng w warunkach nadzoru, ktéra jest gwarantem bezpieczenstwa
spotecznego.

93



Janina Florczykiewicz

Realizacja zasady inkluzji w polskim systemie penitencjarnym

Wspétcze$nie w polskiej penitencjarystyce rekomenduje sie model
resocjalizacji inkluzyjnej, tzw. readaptacyjny (Pytka, 2013). Jego istotg jest
organizacja Srodowiska wychowawczego uwzgledniajgca potrzeby jednostki
nieprzystosowanej spotecznie. Prowadzi to do powstania poczucia akceptacji,
pozwalajac skazanemu zrzucié z siebie stygmat dewianta. Nalezy podkresli¢, ze
nie chodzi tutaj o akceptacje czynéw niezgodnych z prawem, lecz o akceptacje
cztowieka opartg na rozdzieleniu osoby od jej czynéw (Zacharuk, 2008), czyli
fundamentalng dla wychowania zasade akceptacji wychowanka. Akceptowana
jednostka, czujac sie cztonkiem spoteczenstwa, zaczyna stawia¢ przed soba
cele respektujgce normy spoteczne, co stanowi poczatek jej uspotecznienia
(Pytka, 2010, s. 19).

Realizacja idei inkluzji obejmuje zapewnienie réwnosci szans, dostepu
do zycia spotecznego i kulturalnego, a takze ksztaltowanie kompetencji
osobowych pozwalajacych jednostkom zagrozonym wykluczeniem na
samodzielno$¢ w podejmowaniu decyzji oraz kontakty i relacje z innymi
ludZmi (Dykcik, 2008). Postulaty te sg spetniane w inkluzyjnym wychowaniu
resocjalizujacym (Pytka, 2010, s. 19). Zdaniem Lestawa Pytki zapewnia ono:
uruchomienie samodzielnych motywacji wpisanych w naturalny potencjat
rozwojowy cztowieka, inicjuje procesy internalizacji wartoSci prospotecznych,
przy jednoczesnym wygaszaniu motywacji antyspotecznych, egoistycznych,
a ponadto stwarza warunki do samorealizacji, ktéra stanowi przeciwwage dla
postawy wyrazonej antagonizmem destruktywnym (Pytka, 2010).

W zakresie realizacji postulatéw inkluzji we wspotczesnym
orzecznictwie promuje sie rozwigzania wolnos$ciowe, tj. pozostawienie
skazanego w jego $rodowisku naturalnym, przy jednoczesnym motywowaniu
do podjecia wysitku zmiany siebie. Zaktada sie zatem autoresocjalizacje, ktorej
zaloZzenia wskazuja na istniejace w jednostce potencje autoleczace,
umozliwiajace reorganizacje wadliwych struktur osobowosci (Rogers, 2003).

Wspotczesnym rozwigzaniem karnym respektujacym zasade inkluzji
spotecznej jest miedzy innymi instytucja probacji. W mys$l stanowiska
sformutowanego przez Departament Spraw Wewnetrznych ONZ z 1951 r.
probacja oznacza ,proces resocjalizacji przypisany przez sad w stosunku do
osoby oskarzonej o popelnienie przestepstwa w $wietle prawa, podczas
ktérego osoba poddana kurateli Zyje w spoteczenistwie i reguluje swoje zycie
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zgodnie z warunkami ustanowionymi przez sad lub inng wiladze i pozostaje
pod nadzorem kuratora” (Szczepanik, 2014, s. 152).

Istota probacji jest poddanie prébie osoby, ktéra popekita
przestepstwo, przy czym okres préby jest objety nadzorem sgdowym i podlega
warunkom okre§lonym przez sad, sankcjonowanym przepisami prawa.
System probacji pozwala na odbywanie kary poza wiezieniem osobom
zagrozonym lub skazanym na kare pozbawienia wolnosci, jest Srodkiem
resocjalizacji sprawcy opartym na spoteczenstwie (Pierzchata, 2011, s. 5-6).
Osoba poddana probacji przebywa w swoim naturalnym $rodowisku, nie
tracac kontaktu ze spoleczeistwem. Podejmuje role spoteczne ojca,
meza/partnera, pracownika. Idea probacji bazuje na zalozeniu, zZe
organizowanie sankcji kryminalnych w spoteczenstwie daje mozliwosé
nabycia umiejetnosci zycia w nim, w odréznieniu od sztucznego i oderwanego
od rzeczywistosci $srodowiska instytucji wieziennej (Batandynowicz, 2002).

Przypisana probacji idea wychowania do wolno$ci jest realizowana za
posrednictwem dziatalno$ci pomocowej skierowanej na resocjalizowang
jednostke. Jest ona realizowana przez Kkuratora sadowego metoda
indywidualnych przypadkéw. Spemia trzy funkcje: opieki, kontroli i zmiany
(Batandynowicz, 2006, s. 30). Celem oddzialywan w zakresie opieki jest
stymulacja aktywnosci zyciowej. Zaspokojenie niedoboréw wychowawczych
ma dokonywac sie przy wspétudziale osoby dozorowanej. Kierowane do niej
zabiegi wychowawcze i terapeutyczne majg poméc jej w prawidtowym
funkcjonowaniu spotecznym. Jego wzorce jednostka czerpie z obserwacji
zachowan kuratora i poszczegélnych cztonkéw spoteczenstwa. Funkcja
kontrolna obejmuje nadzorowanie stopnia wykonywania zobowigzan
natoZzonych przez sad. Kontrola respektuje potrzeby osadzonego, jednak
przede wszystkim jest podporzadkowana obronie tadu aksjologicznego, co
sprzyja promowaniu postaw prospotecznych. Jej celem jest ocena efektéw
oddziatywan resocjalizacyjnych na podstawie zachowan osoby dozorowanej w
zbiorowosci (Batandynowicz, 2006, s. 30-32). W zatozeniach dozoér kuratora
nad osobg poddang prébie ma wspiera¢ proces jej zmiany i adaptacji
spotecznej opartej na akceptacji istniejgcego tadu aksjologicznego.

Postulat inkluzji realizuje réwniez instytucja dozoru elektronicznego.
Jest to kara pozbawienia wolnosci o formie alternatywnej do kary wiezienia,
umozliwiajaca pozostanie na wolnosci i kontynuacje Zycia rodzinnego
i zawodowego. Obejmuje sie nig osoby skazane na kare do roku pozbawienia
wolno$ci. ,Dozér elektroniczny jest to kontrola zachowania skazanego przy
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uzyciu Srodkéw technicznych” (Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 Kodeks karny
wykonawczy, Dz. U. 2018, poz. 652, art. 43b § 1). ,Sad penitencjarny moze
udzieli¢ zezwolenia na odbycie kary pozbawienia wolno$ci nieprzekraczajacej
jednego roku w systemie dozoru elektronicznego skazanemu na taka kare,
posiadajagcemu okres$lone miejsce statego pobytu oraz zgode 0s6b petnoletnich
wspoélnie z nim zamieszkujacych, jezeli jest to wystarczajace do osiggniecia
celéw kary oraz jezeli wzgledy bezpieczenistwa i stopieni demoralizacji, a takze
inne szczegdlne okolicznos$ci nie przemawiaja za potrzeba jego osadzenia
w zaktadzie karnym (...)” (Ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o wykonywaniu
kary pozbawienia wolnosci poza zakladem karnym w systemie dozoru
elektronicznego, Dz. U. z 2008 r., nr 172, poz. 1069 z p6zn. zm., § 6). Kontrola
moze obejmowac: dozér stacjonarny, tj. przebywanie w okreSlonym czasie
w okreslonym miejscu, dozér mobilny, tj. biezace miejsce pobytu, dozor
zblizeniowy, tj. zachowanie minimalnej odlegtosci od osoby wskazanej przez
sad (tamze, art. 43b § 3, pkt 1-3). Ten Srodek karny opiera sie na zasadzie
odpowiedzialno$ci, samodyscypliny skazanego oraz wypetniania zalecen sadu.

W przypadku odbywania kary pozbawienia wolnosci dziatania
z zakresu inkluzji obejmuja rozwigzania umozliwiajace skazanemu realizacje
niektérych aktywnosci poza wiezieniem, w $§rodowisku spotecznym. W mysl
zapisoOw Kodeksu karnego wykonawczego naleza do nich zajecia kulturalno-
oSwiatowe, sportowe i praca. Najwyzszg dostepno$¢ do nich majg osadzeni
w zakladach otwartych, troche nizsza, z uwagi na wymoég konwojowania,
osadzeni w zaktadach poétotwartych (art. 92 pkt 5 kkw). Inng forma realizacji
zasady inkluzji jest udziat spoteczenistwa w procesie resocjalizacji. Odbywa sie
on poprzez realizacje zadan o charakterze wychowawczym, terapeutycznym
na terenie zakladu karnego. Sg to programy, prelekcje, spotkania i inne formy
ukierunkowane na realizowanie tre$ci wychowawczych oraz udzielanie
wiezniom wsparcia. Mozliwosci w zakresie kontaktéw spotecznych sg
zagwarantowane zapisami Kodeksu karnego wykonawczego, w mysl ktérych
skazanym stwarza sie warunki prowadzenia dziatalno$ci kulturalnej,
oSwiatowej, spotecznej i sportowej poprzez zezwolenie na tworzenie
zespotow i wspétdziatanie w tym celu z odpowiednimi stowarzyszeniami,
organizacjami i instytucjami (art. 136. § 1 kkw).

Umozliwienie skazanemu pracy poza zakladem karnym jest waznym
czynnikiem inkluzji spotecznej. Nalezy réwniez zaznaczy¢ jej warto$é
poprawczg i readaptacyjng, wynikajgcg z ksztattowania postaw zyciowych
wobec zdobywania $rodkéw utrzymania siebie i rodziny. Zasady pracy majg
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stosowne uregulowania prawne. Skazani mogg wykonywac¢ prace odptatng,
miedzy innymi u zewnetrznych przedsiebiorcéw, w ramach umowy o prace,
umowy zlecenia, umowy o dzielo lub umowy o prace naktadcza
(Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 9 lutego 2004 r. w sprawie
szczegbtowych zasad zatrudniania skazanych, Dz. U. 2018, poz 1887, § 2 pkt 3)
oraz nieodptatng przy pracach na cele spoteczne (tamze, § 12 pkt 2).

Na szczegdlng uwage zastuguje praca nieodptatna, wsrdd jej zalet
wymienia sie: ksztaltowanie umiejetno$ci zawodowych i spotecznych
w zakresie organizacji pracy i poprawnej komunikacji, rozwigzywania
problemdw, zyskanie poczucia satysfakcji. Celem pracy wolontariackiej jest
wlaczenie skazanych do zycia w spoteczenstwie za posrednictwem tworzenia
okazji do respektowania norm i wypelniania rél spotecznych, ksztaltowanie
poczucia obowigzku i nawykéw Kkorzystnych z punktu widzenia spotecznego,
wzmocnienie wiezi i poczucia przynaleznosci spotecznej (Dybalska, 2007).
Poczatki pracy wolontariackiej wieZzniéw siegajg realizacji programu ,Duet”
(od 2002 r.) oraz wzorowanym na nim programach ,Bona” i ,Cztery Pory
Roku”. W ich ramach skazani pracujg na rzecz oséb niepetnosprawnych
(Sztuka, 2009, s. 345). Inne programy przewidujg prace na rzecz os6b ciezko
chorych (wolontariat hospicyjny) czy starych. Efektem resocjalizacyjnym tych
programow jest ksztaltowanie empatii i wspétczucia dla oséb stabszych oraz
postaw altruistycznych i pomocowych. ,0soby skazane moga odczuwac
emocje 0s0b potrzebujacych, wspétuczestniczac w ich chorobie i cierpieniu.
Specyficzna sytuacja i perspektywa zyciowa osoby podopiecznej sktania osobe
skazang do bilansu zyskéw i strat, autorefleksji i przewarto$ciowania
wilasnego zycia” (Sokotowska, 2015, s. 61). Praca ta daje mozliwos¢
zaspokojenia potrzeb afiliacji, w tym doswiadczania dumy ze $wiadczenia
pomocy potrzebujagcym. Doswiadczenia te sg istotne w powstawaniu wiezi
spotecznych i ksztattowaniu potrzeby aprobaty spotecznej, ktére sprzyjaja
resocjalizacyjnej zmianie. Innym aspektem wynikajgcym z funkcjonowania
w Srodowisku spotecznym jest przyswajanie zachowan poprzez nasladowanie.
Sa to tzw. pozytywne do$wiadczenia, ktére staja sie dla skazanego Zrédtem
informacji o obowigzujacych normach spotecznych i punktem odniesienia dla
ich sposobdw postepowania i kierujacych nimi warto$ciami.
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Zakonczenie

Realizacja zasady inkluzji zaktada budowanie wiezi miedzy sprawca
a spotecznoscia lokalng oraz wzajemnej pomocy. Jej powodzenie zalezy od
zaangazowania spotecznego oraz jakoSci i czestotliwosci relacji nawigzywanych
miedzy spoteczenistwem a osadzonymi, ktére dostarczaja osadzonym wzorcéw
zachowan zgodnych z normami, w tym speliania rél spotecznych
(Batandynowicz, 2006, s. 279). Spoteczna optacalnos$¢ tego rozwigzania jest
bezsprzeczna - dotyczy ona zaréwno czynnikéw ekonomicznych, pragmatycz-
nych, jak i humanitarnych. Mimo wdrazania pewnych rozwigzan z zakresu
postulowanego modelu resocjalizacji inkluzyjnej w Polsce, jego zatoZenia nadal
nie s3 realizowane w pelni w ramach oddzialywania penitencjarnego
(Florczykiewicz, 2018).
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